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,ollemeg	olletarf	ous	emoc	,reyos	leahpar	,assur	enigiro	id	oerbe	erottip	lI	la	artista	de	autorretratos	Laura	Zalenga	afirma	haber	aprendido	todo	lo	que	sabe	sobre	fotograf​Ã​Âa.	Lo	que	para	Laura	comenz​Ã³Â	como	una	manera	de	experimentar	con	diferentes	t​Ã©Âcnicas	y	explorar	sus	emociones,	r​Ã¡Âpidamente	se	convirti​Ã³Â	en	una	carrera	a	tiempo
completo,	con	clientes	como	Adobe,	Disney	y	Sony	confiando	en	su	experiencia	para	comunicar	un	mensaje	visual.	En	este	curso,	Laura	Zalenga	te	guiar​Ã¡Â	en	un	viaje	​Ã​Ântimo	de	autodescubrimiento	y	experimentaci​Ã³Ân	a	trav​Ã©Âs	del	arte	de	la	fotograf​Ã​Âa	de	autorretrato.	Ver​Ã¡Âs	c​Ã³Âmo	desarrollar	un	concepto	s​Ã³Âlido,	encontrar	ubicaciones
​ÃºÂnicas	al	aire	libre	y	utilizar	la	luz	natural	de	manera	creativa.	Te	mostrar​Ã¡Â	su	proceso,	desde	la	idea	inicial	hasta	las	t​Ã©Âcnicas	de	edici​Ã³Ân	final	en	Lightroom	y	Photoshop,	creando	un	autorretrato	capaz	de	contar	una	historia	cautivadora.	Empezar​Ã¡Âs	el	curso	conociendo	a	Laura	y	su	viaje	que	la	llev​Ã³Â	a	convertirse	en	una	retratista	de
renombre.	Tambi​Ã©Ân	te	explicar​Ã¡Â	c​Ã³Âmo	el	autorretrato	act​ÃºÂa	como	un	tipo	de	terapia	para	ella,	ayud​Ã¡Ândola	a	curarse	y	aceptarse	a	s​Ã​Â	misma.	Descubrir​Ã¡Âs	la	historia	de	los	autorretratos,	algunos	de	los	artistas	que	admira	Laura	y	c​Ã³Âmo	los	autorretratos	pueden	ayudarte	a	mejorar	tu	t​Ã©Âcnica	fotogr​Ã¡Âfica,	adem​Ã¡Âs	de	ser	un
medio	para	explorar	tus	pensamientos	internos.	Laura	te	mostrar​Ã¡Â	diferentes	formas	de	encontrar	tu	concepto,	repasando	seis	de	sus	fotograf​Ã​Âas	m​Ã¡Âs	populares	para	explicar	c​Ã³Âmo	encontr​Ã³Â	el	concepto	para	cada	una	de	ellas.	Con	sus	consejos,	te	aventurar​Ã¡Âs	en	tu	vecindario	para	encontrar	inspiraci​Ã³Ân	en	lugares	inesperados	para
expresar	tu	concepto	visual.	Una	vez	hayas	visto	el	equipo	y	la	configuraci​Ã³Ân	de	la	c​Ã¡Âmara	que	utiliza	Laura,	ser​Ã¡Â	hora	de	aprender	sobre	sus	t​Ã©Âcnicas	de	autorretrato.	Comenzar​Ã¡Âs	a	practicar	diferentes	poses	y	aprender​Ã¡Âs	todo	lo	que	pueden	expresar,	prestando	atenci​Ã³Ân	a	las	proporciones	y	viendo	c​Ã³Âmo	tu	ubicaci​Ã³Ân	puede
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lecciones	de	todas	las	veces	que	necesitas	para	perfeccionar	tus	habilidades.	Pida,	pida	opiniones	y	ofrezca	soluciones.	Comparte	tu	experiencia	de	aprendizaje	con	otros	estudiantes	de	comunidad	creativa	como	Tão.	Esta	comunidad	tiene	millones	de	usuarios	en	todo	el	mundo,	personas	curiosas	y	quieren	explorar	y	expresar	su	creatividad.
Domestika	selecciona	cuidadosamente	a	los	maestros	y	produce	cada	curso	internamente	para	garantizar	una	excelente	experiencia	de	aprendizaje	en	línea.	¿Cuáles	son	los	cursos	en	línea	de	Domestika?	Los	cursos	de	Domestika	son	lecciones	en	línea	que	le	permiten	aprender	una	serie	de	herramientas	y	habilidades	para	realizar	un	proyecto
específico.	Cada	fase	del	proyecto	combina	tornillos	y	textos	con	materiales	DIDA	complementarios.	Los	cursos	también	le	ofrecen	la	oportunidad	de	compartir	sus	proyectos	con	otros	estudiantes	y	con	el	profesor,	creando	una	comunidad	alrededor	del	curso.	¿Cuántos	comienzan	y	cuándo	terminan	las	clases?	El	modo	de	curso	es	100%	online,	por	lo
que	una	vez	publicados,	los	cursos	comienzan	y	terminan	cuando	quieras.	Escribe	el	ritmo	de	clase.	Puedes	ver	lo	que	te	interesa,	pasar	lo	que	ya	sabes,	hacer	preguntas,	resolver	dudas,	compartir	tus	proyectos	y	mucho	más.	¿Qué	incluyen	los	cursos	de	Domestika?	Los	cursos	se	dividen	en	diferentes	unidades,	cada	una	incluye	lecciones,	textos
explicativos,	tareas	y	prácticas	para	dar	paso	a	paso,	recursos	y	accesorios	complementarios.	También	tendrá	acceso	a	un	foro	exclusivo	donde	puede	interactuar	con	todos	los	estudiantes	del	curso	y	el	profesor,	así	como	compartir	su	trabajo	y	proyecto	que	hace,	así	que	cree	en	una	comunidad(c)	orvc	or	ol	ol	ol	ol	ol	ol	ol	ol	ol	ol	ol	ol	ol	ol	ol	ol	ol	ol	ol
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